ihama Menuplan

Fiir die Woche vom 02.11. — 06.11.2026

Montag, Allerseelen
Wiirstelgulasch (A, G, L, O, m) mit Semmel (A)

Nougatknodel (A, C, G, H) mit Erdbeersauce (Mais)

Dienstag
Klare Gemiisesuppe (L) mit Schinkenschoberl (A, C, 1, m)
Fischstdbchen (A, C, D) mit Erdapfelsalat (O)

Heidelbeerjoghurt (G)

Mittwoch
Knoblauchsuppe (G, L)

Gebratene Hithnerfilets (/) mit Spiralnudeln (A, C)
und buntem Gemiise (F)

Topfen-Mandelkuchen (A, C, G, H)

Donnerstag
Klare Hithnersuppe (L) mit Broselknodel (A, C, G)

Berner Wiirstel (G, 1, m) mit Vollkornweckerl (A, N)
und buntem Salat (G, O)

Apfelmus (/)

Freitag
Klare Gemiisesuppe (L) mit Petersilienspatzle (A, C, G)

Reis (/) mit Champignonsauce (A, G, L) und Bohnensalat (O)
Obst (/)

Anderungen vorbehalten
Fleisch, Fisch, Milchprodukte und Eier vorwiegend aus Osterreich
Fiir genauere Allergeninformationen bitte bei der Kiichenleitung nachfragen



